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Gymnazium Petra Bezruce,
Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Ceskoslovenské armady 517, Mistek, 738 01 Frydek-Mistek

Tel.: 558 433 515 | Email: sekretariat@gpbfm.cz | Web: www.gpbfm.cz

Adaptacni pobyt

Cilem adaptacniho pobytu je usnadnit Zaklm nastup do prvniho ro¢niku studia na gymnaziu. Umoznit jim snadnéji se
zaclenit do kolektivu formou nezdvaznych spolecenskych, sportovnich a kreativnich her. Touto formou umoznime
tfidnim uciteldm rychleji se seznamit se svymi Zaky a poznat jejich osobnosti. Na druhou stranu Zaci budou mit moZnost
Iépe poznat sami sebe, zdokonalit se v tymové praci a umoznime jim lepsi orientaci v novém prostiedi.

Misto konani:  Ostravice, Chata Felicita (www.chata-felicita.cz)
Termin: 3.-4.9.2019 1A

4.-5.9.2019 1.B 5.-6.9.2019 1.C

Sraz: Tridal.A 3.9. 9:45 pred budovou Gymnazia Petra Bezruce ve Frydku-Mistku

Trida 1.B 4.9, 9:45 pred budovou Gymnazia Petra Bezruce ve Frydku-Mistku
Trida 1.C 5.9. 9:45 pred budovou Gymnazia Petra Bezruce ve Frydku-Mistku
Pfijezd: Trida 1.A 4.9. 13:00 k budové Gymnazia Petra Bezruce ve Frydku-Mistku
Trida 1.B 5.9. 13:00 k budové Gymnazia Petra Bezruce ve Frydku-Mistku
Trida 1.C 6.9. 13:00 k budové Gymnazia Petra Bezruce ve Frydku-Mistku
Doprava: vlak
Cena: 720,- K¢ zahrnuje, dopravu, ubytovani, 6 x jidlo + pitny reZzim (jidlo zac¢ind obédem a kon¢i dopoledni

svacinou), technické zabezpeceni.

Uhrada: do 20. 8. 2018, bankovnim pfevodem na ¢. U. ASSK CR, Skolni sportovni klub pfi Gymnaziu Petra
Bezruce, 107-3672680217 /0100, jako variabilni symbol pouZijte pocatek rodného Cislo zaka (napf.
010525 —datum narozeni v rodném Cisle) a do predmétu napiSte jméno a prijmeni zaka.

Vybaveni: Sportovni odév, sportovni a turisticka obuv, domaci odév a prezlvky, pyZzamo, véci osobni hygieny,
rucnik, baterku, psaci potreby, sesit, léky (pokud pravidelné uzivate), kapesné na utratu, plavky,
nedoporucujeme brat s sebou audiovizudlni techniku a cennosti.

Vzhledem k programu a turistickym pfesuniim budou mit véci uloZeny v batohu (Zadné kufry, popf.
tasky pfes rameno).

Program: 1.den 11:00 pfijezd Ostravice

11:00-11:30  pési presun na chatu
11:30-12:00  ubytovani

12:00-13:00 obéd

13:00 - 15:00 I. blok her

15:00-15:30  svacina

15:30-17:30 1. blok her

17:30-18:00  osobnivolno

18:00 - 18:30  vecefe

18:30—-19:00  osobnivolno
19:00-20:00 informace o skole se stavajicimi studenty
20:00 - 21:30  opékani burtd, hry u ohné
21:30-22:00 osobni hygiena

22:00 vecerka
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Program: 2.den 7:00 budicek

7:15-7:30 rozcvicka

7:40 snidané

8:00-8:30 uklid, ptiprava na odjezd, svacina na cestu

8:30-12:00 turisticky presun — Frydlant nad Ostravici pres Malenovice
12:00 odjezd vlakem do Frydku - Mistku

13:00 pfichod ke Skole, obéd ve skolni jidelné

Ve Frydku-Mistku dne 28. 5. 2019
Mgr. Pavel Kvas



