Darcovstvi kostni direné

Dne 29. 1. 2019 se na nasi Skole konala pfednaska ohledné& darovani kostni dfené. VedI ji mlady pan, ktery
nam svym zivotnim pfibéhem pfiblizil téma darovani kostni dfené. Sam pan Filipec totiz prodélal leukémii a
podstoupil uspésnou transplantaci kostni dfené. V priibéhu pfednasky jsme shlédli outdoorovy film ,Dobrak od kosti”,
ve kterém ucinkoval pan Filipec se svym znamym. Jednalo se o zachyceni jejich kolobézkové cesty ze Slovenska
do Ceska, v pribéhu které diky svym drestim rozsifovali povédomi o tomto tématu.
Dale jsme se dozvédéli o pribéhu darovani kostni dfené. Nespravna fakta nam byly nahrazena pravdivymi
informacemi. Mnoho z nas si myslelo, Ze darovani kostni dfené je bolestivé nebo Ze se daruje hned na misté&, pan
Filipec nam celou véc osvétlil. Darovani kostni dfené se provadi dvéma zpusoby a ani jeden z nich neni bolestivy,
bud precerpavanim krve, nebo punkci pfi pIné narkdze. Termin samotného darcovstvi je zcela individualni. Mize se
take stat, ze i kdyz se zapiSete do registru, za cely vas Zivot vas nevyberou. Vase kostni dfefi a kostni dief pacienta
se musi shodovat ve specialnich faktorech, a je tedy velmi mala pravdépodobnost shodnosti. Pfesto je velmi dlilezité,
aby registr existoval a stale se rozsifoval, protoZe nikdy se nevi, kdo mlze zachranit zivot. Tfeba pravé vase faktory
odpovidaji nékterému z pacientt a Vy byste jej mohli zachranit.

Proto nam pan Filipec domluvil termin v krevnim centru Frydku-Mistku a nékolik z nas se stalo &leny registru
darcl kostni dfené. Ted uz pouze ¢ekame na zavolani a mizeme zachrarfovat.
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Informace, které pfinasi ¢lovék s osobni zkusenosti jsou vzdy pfinosnéjSi nez teorie bez praxe. Vé&fim, ze studenti
si odnesli nejen nové poznatky, ale byli i motivovani k dobrym skutkdm.
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